
Elfy lubią tańczyć!

Wpisany przez Administrator
piątek, 06 lipca 2018 09:08

  

W świetlicy Elfy jak zawsze dużo się działo! 17 czerwca 2018 nasze świetliczaki wystąpiły ze
swoim wychowawcą, panią Paulinką, na Festynie Dworcowym – największym festynie
osiedlowym w Ostrołęce. Tańczyły zumbę, której kroki przygotował wychowawca. Efekt
końcowy to owoce wielu treningów, gdzie dzieciaki doskonaliły swoje umiejętności taneczne.
Warto było ćwiczyć.  Te koszulki! Ta energia! Niżej możecie zobaczyć nasz występ.

  

{youtube}Vy8oEqP01Mk{/youtube}
Elfy lubią tańczyć zumbę tak bardzo, że nawet w wakacje odbyły się zajęcia z trenerką fitness,
panią Paulą. Ponieważ w grupie raźniej, na zajęcia zaproszona była też świetlica Słodziaki.
Dzieci tańczyły i uczyły się od mistrzyni zumby :) Zumba nie jest tak trudna, jak wydaje się na
pierwszy rzut oka. Ćwiczy kondycję i koordynację. Jeśli chcecie z nami poszaleć, zapraszamy!
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Zobacz więcej zdjęć z zajęć w naszej Galerii.
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https://photos.app.goo.gl/kzVmsbrx5y84verS8

