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Akcja spoteczna ,Cztowieki nie palg” jest podsumowaniem zaje¢ profilaktycznych
przeprowadzonych w Zespole Placéwek Wsparcia Dziennego w Ostrotece. Gtéwnymi
wykonawcami akcji sg dzieci uczeszczajace na swietlice. Ostatnio odbyly sie dwie takie akcje w
centrum miasta (okolice galerii KUPIEC). W poniedziatek (30 czerwca) padat deszcz, ale mimo
to nie poddalis§my sie. ZmokliSmy my, plakaty i ulotki, ale daliSmy rade. Natomiast w piatek (4
lipca) pogoda byta doskonata, humory réwniez. Mieszkancy Ostroteki byli "czestowani”
wiasnorecznie wykonanymi przez dzieci ulotkami. Robwniez samodzielnie wykonane plakaty
informowaty o szkodliwosci palenia oraz zachecaty do zycia bez papierosa. Ulotki miaty
nieprzypadkowo ksztatt papierosow i przechodnie byli nimi ,czestowani”, co miato odniesienie
do czestowania prawdziwymi papierosami. Po rozwinigciu ,papierosa” osoba zobaczyta hasto
inspirujace do przemyslenia natogu nikotynowego. Jest to aktywna forma promowania
zachowan prozdrowotnych. Cho¢ ludzie czasem nam odmawiali... ale zawsze witali nas
usmiechem. Caty czas towarzyszyli ham wychowawcy i nasz psycholog. ChcieliSmy pokazac,
ze zycie bez papierosa jest mozliwe. W akcji wziety udziat dzieci ze Swietlic: Gwiazdki,
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Pociecha, Gwarek i Stodziaki.
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